
 

 
 

Communiqué de presse 

 

Pour diffusion immédiate  

 

Le ministère de la Santé et la Nunavut Tunngavik Inc. 

(NTI) déclarent que le suicide demeure une crise 

persistante au Nunavut 
 

Iqaluit (Nunavut), le 25 juin 2025 - Aujourd’hui, le gouvernement du Nunavut (GN) et la 

Nunavut Tunngavik inc. (NTI) ont déclaré que le suicide demeure une crise au Nunavut, 

marquant ainsi le 10ème anniversaire de la déclaration initiale faite en 2015. Cette 

reconnaissance mise à nouveau en avant marque le besoin urgent d’une action 

coordonnée continue afin de lutter contre les conséquences dévastatrices du suicide 

dans l'ensemble du territoire. 

 

À la suite de vastes consultations avec les partenaires et les collectivités, le ministère de 

la Santé, la NTI, la Gendarmerie royale du Canada (GRC) et le conseil Saisis la vie 

Isaksimagit Inuusirmi Katujjiqatigiit (IIKELC) avanceront maintenant en mettant 

davantage l’accent sur la prévention grâce à la mise en œuvre de Inuusivut Anninaqtuq, 

le 4ème plan d'action pour la prévention du suicide au Nunavut. 

 

Lancé en 2024, Inuusivut Anninaqtuq représente l’effort unifié et enraciné dans la culture 

du GN, du NTI, des organisations inuites, de la GRC, de l’IIKELC et des collectivités 

locales. Ensemble, ces partenaires offrent des soutiens et des ressources ancrés dans 

les réalités locales, reflétant les valeurs sociétales inuites et les expériences vécues. 

 

« La triste réalité est que personne au Nunavut n’a été épargné par le suicide. Il continue 

à nous enlever les personnes qui nous sont chères et la douleur ressentie reste en nous » 

a déclaré le ministre de la Santé, John Main. « Cette crise demande à ce que les mesures 

prises prennent racine dans la communauté, la culture et la compassion. Grâce à notre 

plan d'action commun, Inuusivut Anninaqtuq, nous continuerons à prôner des solutions 

ancrées dans la réalité locale et dirigées par des Inuits qui reflètent la force et la résilience 

des Nunavummiuts. » 

 

« Des jeunes et des Inuits de tous âges nous ont dit que nous devons travailler ensemble 

pour nous attaquer aux causes profondes du suicide en investissant dans les 

déterminants sociaux de la santé des Inuits » a déclaré le président de la NTI, Jeremy 

Tunraluk. « Nous devons exploiter la sagesse commune de nos collectivités et agir avec 



urgence, bienveillance et unité. Le savoir et le leadeurship inuits sont essentiels à la 

guérison, et la NTI demeure engagée à travailler avec tous les partenaires afin de 

promouvoir la vie et le mieux-être des Inuits. » 

 

« Le suicide est une tragédie qui touchent les familles, les amis et les communautés 

entières. C’est plus que de simples statistiques » a déclaré Cecile Guerin, directrice 

générale de l’IIKELC. « Ce plan d'action repose sur une promesse commune :  protéger 

la vie, nourrir l’espoir et avancer ensemble dans les moments difficiles. Ce qui rend ce 

plan d'action si spécial est le fait qu’il n’a pas simplement été créé pour les jeunes, il a 

été créé par les jeunes. » 

 

Le Plan d’action Inuusivut Anninaqtuq adopte une approche à l’échelle du Nunavut, qui 

privilégie la responsabilisation, la réceptivité aux besoins émergents et l’harmonisation 

avec les valeurs sociétales inuites. Au cœur du plan se trouve un soutien direct aux 

communautés, qu’il vise à outiller et à autonomiser afin qu’elles prennent les devants 

dans la création de ressources durables en santé mentale et d’initiatives de prévention 

du suicide. 

Parmi ces initiatives, nous retrouvons : 

 

• Augmenter les ressources en matière de bien-être mental dans les écoles en 

partenariat avec le ministère de l’Éducation. 

• L’Accord sur l’action du Nunavut pour contrer la violence et la négligence à 

l’égard des enfants en partenariat avec le ministère des Services à la famille. 

• La représentation accrue des jeunes autour des tables de leadeurship en 

partenariat avec le ministère de la Culture et du Patrimoine. 

• L’initiative Nunavut 3000 Igluliuqatigiingniq en partenariat avec la Société 

d’habitation du Nunavut. 

• Le perfectionnement des conseillers inuits et des rôles paraprofessionnels. 

 

Les partenaires et les parties prenantes de la Stratégie de prévention du suicide (SPS) 

restent unis dans leur détermination à faire face à la crise du suicide avec compassion, 

détermination et collaboration. À travers le plan d’action Inuusivut Anninaqtuq et les 

initiatives qui le soutiennent, ils misent sur la force des Nunavummiuts en autonomisant 

les communautés, en rendant hommage aux savoirs inuits et en œuvrant à un avenir 

dans lequel chaque personne se sent reconnue, soutenue et pleine d’espoir. Une réunion 

des signataires du plan d’action est prévue au début du mois de juillet afin de faire le 

point sur les progrès réalisés et d’identifier des pistes pour progresser plus rapidement 

sur les priorités communes. 
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